
Treffpunkt for læring og 
deltagelse



Agenda

Hva er en frivilligsentral?

Kort om Lillehammer Frivilligsentral

Norsktrening ved Lillehammer Frivilligsentral
 Organisering 
 Ulike metoder

Utfordringer 



Hva er en frivilligsentral? 

Møteplass
Utveksling av tjenester
Samarbeid med kommune,    
lag og foreninger



Norsktrening ved Lillehammer 
Frivilligsentral
Organisering

 Aktiviteter inne på sentralen

 Koblinger `der ute`

Metoder

 PC, bøker

 Muntlig trening

 Learning by doing



Noen utfordringer
Oppdrag som kan løses 
av frivilligheten

Hvem kan være frivillige



Takk for meg


